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我們每天使用的

馬桶
可能會傳播病毒嗎
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台大公共衛生：觀點與展望
第八組製作



HOW 感染者(含無症狀帶原者)糞便
會含有SARS-CoV-2病毒顆粒

馬桶沖水時高速水流使糞便病毒顆粒形成
大大小小微粒(particle)逸散到廁所空間，

可能停留在物品或空氣中

尤其當生成極小微粒－氣膠(aerosols)
會增加病毒顆粒停留在空氣中的時間

人群頻繁使用的廁所，可能會增加吸入病毒
氣膠而感染疾病的風險，導致疫情擴散！



獨棟建築

多層公寓

垂直氣膠傳播途徑
病毒以氣膠型態長時間停留在空氣中，並在建築中以

「糞便排泄病毒-沖馬桶-排水管-非封閉式排水系統」
的移動軌跡，在不同樓層長時間跨空間傳播
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馬桶微粒生成主要發生時機
「水流沖洗馬桶盆面時」與「虹吸排水後水面回升」
馬桶類型建議
採用「漫流式入水方法」之馬桶，其製造的微粒最少
其他改善方式
a. 使用馬桶蓋可減少 85%的微粒逸散
b. 馬桶蓋上加裝高效空氣過濾濾材
c. 馬桶蓋改良：正壓式淨器型或負壓式抽氣型之馬桶蓋
d. 馬桶加裝局部UV-C消毒設備殺滅病菌

策略一：源頭控制

馬桶控制：型態、改良、消毒...

馬桶蓋不蓋，很重要！
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即時
監測疫情

廢水流行病學
(Wastewater-based epidemiology, WBE)

I can tell you the
disease prevalence~

策略二：即時監測與預防


