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氣候變遷下面臨的防疫新挑戰
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• 活動範圍：偏好室內人工容器，與人類生
活空間重疊

• 吸食宿主：以人為主
• 吸血習性：警覺性高，容易被驚擾而中斷

吸血並頻繁更換吸血對象
• 一隻帶病毒的埃及斑蚊，就可能造成多人

感染

• 活動範圍：戶外天然容器，如樹洞、竹節
凹槽

• 吸食宿主：人、貓狗等哺乳動物
• 吸血習性：警覺性低，不容易被驚擾，只

在同一宿主吸飽血在離開
• 傳播效率較埃及斑蚊慢

帶病毒者

病媒蚊

健康者登革熱傳播鍊

於病毒血症期時被叮咬

正常人被登革病毒叮咬後經3-14天潛伏期後發病

登革病毒在蚊體內繁殖8-12天
便具有傳播登革熱之能力

認識登革熱：何謂蚊媒疾病



台灣並非登革熱的本土疫區，真正流行區在東南亞、拉丁美洲等熱帶國家。
全球化與旅遊往來頻繁，使境外移入增加，全台各地都可能面臨登革熱風險。

南部地區登革熱比較嚴重的原因是因為埃及斑蚊的分布區域在嘉義布
袋以南，以及南部地區為熱帶氣候，為病媒蚊適合生長的環境。

Q：臺灣只有南部有登革熱嗎?



全球暖化導致全台平均溫升高，可
能使埃及斑蚊往高緯度與高海拔擴
張，也可能使病媒蚊生長週期變長。

2024年國衛院已在嘉義布袋以北
之雲林縣北港鎮發現埃及斑蚊拓殖。

近年中北部仍有發生登革熱群聚疫
情，表示白線斑蚊一樣有造成登革
熱疫情的風險。

https://www.youtube.com/watch?v=RtQjcSU5hIg

https://www.youtube.com/watch?v=xl6u7GRl7N4

https://news.pts.org.tw/article/646509

https://hakkanews.tw/2025/10/02/232854/ TIPS

北部也可能發生登革熱，全台一起行動



針對傳播媒介(病媒蚊)

清除孳生源：落實「巡、倒、
清、刷」，徹底清除環境中
的積水容器。

社區志工：社區內可組成巡守
隊，共同維護社區安全。

針對病毒

及早就醫：出現後眼窩痛、
骨頭痛、發燒、起紅疹等症
狀，應主動告知症狀及相關
活動史。

主動快篩：醫療院所若遇到
疑似個案應執行NS1快篩並
主動通報。

針對宿主

物理防護：使用蚊帳、
紗窗阻絕病媒蚊。

個人防護：穿著淺色
長袖衣物，或是使用
袖套；使用政府核可
的防蚊液。

如何阻止登革熱傳播，由三個要素下手



在全球化與氣候變遷的背景下，疫情的地理界線正在模糊
防疫意識的建立，需要全台每一個人的參與

結論：登革熱防治是全台將面對的共同課題
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